
Of toch wel…?

Karin Jacobs (manager)
Lieke Poeth (klinisch psycholoog)



Mentimeter

Ga naar www.menti.com

en gebruik de volgende code:

1197303

http://www.menti.com/


Mentimeter

Wie zitten er in de zaal?



Mentimeter

Wat komt er bij je op als je denkt aan LVB cliënten in 

de levensloopaanpak?



Definitie verstandelijke beperking

• Van oudsher: nadruk op IQ cijfer. 

• Inmiddels: prominentere rol voor adaptief functioneren.

• DSM-5: beperkingen in verstandelijk én adaptief functioneren die gedurende 

ontwikkelingsperiode ontstaan. 

 

• Problemen op 3 domeinen:
1. Conceptuele (onderwijs) domein

 o.a. geheugen, taal, lezen, schrijven, problemen oplossen

2. Sociale domein

 o.a. besef van gedachten, gevoelens en ervaringen van anderen, communicatievaardigheden, vriendschappen 

sluiten, sociale oordeelsvermogen

3. Praktische domein 

 o.a. zelfverzorging, werk, vrijetijdsbesteding, geldbeheer, plannen en organiseren van leven



Mentimeter

De feitjes quiz



LVB en bijkomende problematiek

Verhoogde kwetsbaarheid voor o.a.: 

• gedragsproblematiek

• psychische klachten

• verslaving

• criminaliteit

• uitbuiting



Mentimeter

Op welke vlakken ervaren jullie knelpunten bij LVB 

cliënten in de levensloopaanpak? 



Wet- en regelgeving

• Financiering 

 WLZ / WMO / ZVW / FZ

• Wetgeving onvrijwillige zorg 

 Wet Zorg en Dwang versus Wet verplichte GGZ

• Beperkt aanbod passende verblijfszorg

 Route naar 24-uurs zorg binnen VG 



Ervaringen STEVIG met levensloopaanpak

• Aanwezigheid WLZ- indicatie geen garantie voor succes

• Zorg blijft té vrijwillig (maar: onvoldoende grond voor RM)

• Geen sprake van behandelmotivatie

• GGz en VG verblijfsplekken wijzen naar elkaar

• Blijvende betrokkenheid als levensloop casemanager, terwijl eigenlijk 

betrokkenheid van andere partij nodig is

• Gebrek aan woonplekken die het aandurven met cliënten

• Aanmeldroute in werkgebied STEVIG (3 regio’s) niet eenduidig



Casus Bas

Achtergrond: 

• 27-jarige man

• Diagnose: zwakbegaafdheid, forse verslavingsproblematiek, vermoedelijk ASS, mogelijk ook 

persoonlijkheidsproblematiek

• Omvangrijke hulpverleningsgeschiedenis waarvan nauwelijks info aanwezig is

• Problemen op diverse levensgebieden: geen stabiele huisvesting, forse schulden, geen 

dagbesteding, zeer beperkt sociaal netwerk

• Agressieregulatieproblematiek: na fors incident uit een FPK gezet

• Poli STEVIG betrokken ter overbrugging naar forensische zorgaanbieder (beschermd wonen)

• Tussentijds meerdere malen detentie

• Gemeente heeft bij ZVH aanmelding voor levensloopaanpak gedaan



Casus Bas

Ervaren knelpunten in traject: 

• Sprake van verblijfsvraag (dat biedt STEVIG niet) en constante weigering van behandeling

• Onduidelijkheden mbt verplichtingen (RB betrekken?)

• Cliënt kan/wil zich niet conformeren aan afspraken met hulpverleners

• Netwerk stelt geen grenzen en houdt problematiek in stand

• Wel/niet mogen delen van privacy gevoelige informatie zorgde voor vertraging

• Veel netwerkpartners die niet altijd op de hoogte waren van regelgeving en mogelijkheden (lees: 

zorg kijkt naar justitie en vice versa)

• Levensloop casemanager werd door cliënt geassocieerd met behandeling (ook al kwam 

behandeltraject niet van de grond); had dit niet beter iemand anders kunnen zijn?



Casus Bas

Verbeterpunten:

Intern: 

• Continuïteit in personele betrokkenheid

Breed: 

• Kritisch kijken naar exclusiecriteria

• Kritisch kijken naar aanwijzen van casemanager (niet handig om die binnen behandelinstelling aan 

te wijzen wanneer er vooral sprake is van maatschappelijke/sociale problematiek en een totaal 

gebrek aan behandelmotivatie)



Wanneer is includeren in levensloopaanpak voor LVB 

cliënten een oplossing?

• VG primaire grondslag

• Geen overduidelijke WLZ zorgvraag

• Samenwerking met begeleidende partij is een ‘must’



Mentimeter

Conclusie: Klopt de titel van deze workshop?



Bedankt voor 

jullie aandacht! 

Vragen? (ook na vandaag!)

k.jacobs@stevig.nl

l.poeth@stevig.nl

mailto:k.jacobs@stevig.nl
mailto:l.poeth@stevig.nl
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